
खोपहरूबारे 
सामान्य 
प्रश्नहरू

प्रश्न

छन्। हरेक वर्ष लाखौं  
व्यक्तिहरूले सुरक्षित तरिकाले 
खोप लगाउँछन्। धेरैजसो 
सामान्य साइड इफे क्टहरू 
एकदमै कम हुन्छन् जस्तै सुई 
लगाएको ठाउँमा दुख्ने वा 
सुन्निने।

के  खोप सुरक्षित छन्?

हुँदैन।  यी रोगहरू विशेषगरी स-
साना बालबालिका, ठूला वयस्क 
र दम, मुटु रोग वा मधुमेह जस्ता 
के ही दीर्घकालीन स्वास्थ्य 
अवस्थाहरू भएका 
मानिसहरूलाई अझ गम्भीर हुन 
सक्छ।

हामीले खोप लगाउन छोड्यौँ  भने 
संयु क्त राज्य अमेरिकामा भएका 
के ही अवस्थाहरू तुरुन्तै दशदेखि 
सय, सयदेखि हजारौँ  
अवस्थाहरू पु ग्न सक्छ।

सबै गम्भीर रोगहरू अझै निको 
भइसके को छैन? खोप किन 
लगाइरहनुपर्छ?
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रोगको खोप लगाउनु सट्टा रोग लागेर 
बिरामी रहन ठीक हुन्छ?

प्रश्न प्रश्न

Nepali- Vaccinations


