
मूत्र क्याथेटरबाट मूत्र मार्गमा कीटाणु  छिरेर संक् रमण हुँदा क्याथेटर सम्बद्ध मूत्र 
मार्ग संक् रमण (CAUTI) हुन्छ।  अन्तर्निवास मूत्र क्याथेटरले CAUTI’s को 

जोखिमलाई बढाउँछ।

क्याथेटर सम्बद्ध मूत्र 
मार्ग संक् रमण (CAUTI's)

हातको सरसफाई कु नै पनि क्याथेटर उपकरण वा क्षेत्रको स्याहार 
गर्नुअघि र गरेपछि तुरुन्तै हात धुनु होस्।

ड्रेनेज ब्याग

पिसाबको 
प्रवाह

क्याथेटर

ड्रेनेज ब्याग सधैँ मूत्रथैलीको मुनि राखिरहनुहोस् 
र भुइँमा नछोड्नुहोस्।

पिसाबको प्रवाहलाई कु नै पनि कु राले छेके को वा 
रोके को छैन भनेर 
सुनिश्चित गर्नुहोस्

क्याथेटर र सङ्कलन ट्युबलाई 
दोब्रिन नदिनुहोस्

छल्किनबाट जोगिनुहोस् र स्टेराइल नभएको 
सङ्कलन कन्टेनर भएको ड्रेनेज स्पिगट नछुनु होस्छल्किने




Nepali- CAUTI


