
Bayofilmu inaweza kujijenga wakati vitu 
vinatolewa katika karo za kunawia 
mikono. Hii inaweza kusababisha ogani 
zinazoishi katika mabomba/mifereji 
kuchafua mazingira kutoka kwenye maji 
na kutapanyika wakati karo inatumika. 
Karo katika mifumo ya huduma ya afya 
zinapaswa kuwa na kinga za kutapanyika 
ili kusaidia kupunguza hatari hii.

Kwa maelezo zaidi wasiliana 
na Timu ya Infection Control 

Assessment and Response 
(ICAR) hhsicar@nd.gov

 

Usimwage majimaji ya mwili kwenye karo.

Usimwage vyakula vya majimaji au 
vijalizo vya vyakula kwenye karo.

Usimwage vitu kutoka kwenye mifuko ya 
IV, dawa za kuua bakteria, viungio au 
dawa nyingine za IV kwenye karo.

Usihifadhi vifaa vya kumtunza 
mgonjwa/mkazi kado ya karo.

Sinks-A mode of 
Infection 
Transmission?

Karo:
Njia ya Usambazaji 
Maambukizi?

Hakikisha kuwa mpango wa usalama wa maji 
yako unaangalia kwenye karo zako katika 
maeneo ya utunzaji,

Je, kuna kinga za kutapanyika?
Je, vitu vilivyohifadhiwa karibu na/chini ya 
karo vipo wapi?
Je, mifereji inatiririsha moja kwa moja ndani 
ya mtaro?
Hakikisha kuwa karo zinatiririsha inavyofaa.Tarehe ya toleo 03/11/2023
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