
Prácticas de inyecciones seguras
Las prácticas de inyecciones seguras son un conjunto de medidas 
que se adoptan para aplicar inyecciones con la seguridad óptima 
para los pacientes, el personal sanitario y otros.

Utilice una técnica aséptica 
para evitar la contaminación 
del equipamiento estéril 
usado para aplicar las 
inyecciones.

Utilice los equipos de 
administración e inyección del 
líquido, es decir, las bolsas para 
infusión intravenosa, los tubos y los 
conectores, para 1 paciente 
únicamente y deseche según 
corresponda después del uso.

ISi es necesario utilizar 
ampollas con varias dosis, 
tanto la aguja o la sonda 
como la jeringa utilizadas 
para acceder a estas 
ampollas deben ser 
estériles.

Utilice ampollas con 
dosis únicas siempre 
que sea posible.

2

43

1

Para obtener más información sobre las 
prácticas de inyecciones seguras, visite: 

https://www.cdc.gov/injectionsafety/index.html
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