
Una infección urinaria asociada a la sonda (Catheter 
Associated Urinary Tract Infection, CAUTI) aparece cuando 

los microbios ingresan en las vías urinarias mediante la 
sonda urinaria y provocan una infección.  Una sonda 

permanente aumenta el riesgo de contraer una CAUTI.

Infección urinaria asociada
a la sonda (CAUTI)

Higiene
de manos

Higienícese las manos inmediatamente 
antes y después de tener contacto con 
la sonda o con el lugar de introducción

de la sonda.

Bolsa de 
drenaje

Circulación 
de la orina

Sonda

Mantenga siempre la bolsa de 
drenaje por debajo de la vejiga y 

evite apoyarla en el suelo.

Asegúrese de que nada bloquee ni 
obstruya la circulación de la orina.

Evite el estrangulamiento de la 
sonda y el tubo colector.

Evite las salpicaduras e impida el 
contacto de la cánula de drenaje con 

el recipiente colector no estéril.
Salpicaduras
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