
खोपह�बारे 
सामा�य 
पर्�नह�

पर्�न

छन।् हरेक वष� लाखौ ं
�यि�तह�ल ेसरुि�त तिरकाल े
खोप लगाउँछन।् धेरैजसो 
सामा�य साइड इफे�टह� 
एकदमै कम हु�छन ्ज�तै सईु 
लगाएको ठाउँमा द�ेु वा 
सिु�नने।

के खोप सरुि�त छन?्

हुदैँन।  यी रोगह� िवशेषगरी स-
साना बालबािलका, ठूला वय�क 
र दम, मटुु रोग वा मधमुहे ज�ता 
केही दीघ�कालीन �वा��य 
अव�थाह� भएका 
मािनसह�लाई अझ ग�भीर हुन 
स�छ।

हामील ेखोप लगाउन छो�यौ ँभने 
सयं�ुत रा�य अमिेरकामा भएका 
केही अव�थाह� त�ु�तै दशदिेख 
सय, सयदिेख हजारौ ँ
अव�थाह� प�ुन स�छ।

सबै ग�भीर रोगह� अझै िनको 
भइसकेको छैन? खोप िकन 
लगाइरहनपुछ�?

01 02 03
रोगको खोप लगाउन ुस�टा रोग लागेर 
िबरामी रहन ठीक हु�छ?
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