
Les plaies ouvertes 
constituent une voie 
d’entrée pour les 
germes qui se 
propagent dans tout 
le corps.

T

Portez des gants 
pendant toutes les 
étapes des soins des 
plaies, y compris lors 
du placement de 
nouveaux pansements.

Portez un masque et 
des lunettes de 
protection en cas de 
risque d’éclaboussures.

Portez une nouvelle 
blouse jetable pour 
éviter tout contact 
avec le client ou son lit 
à chaque changement 
de pansement.

EPI
L’équipement pour les 
soins des plaies 
réservé à l’usage de 
chaque client doit être 
désinfecté une fois les 
soins des plaies 
terminés 
conformément aux 
instructions du 
fabricant.

Entreposez 
correctement 
l’équipement/le 
matériel jusqu’au 
prochain changement 
de pansement 
conformément aux 
directives de 
l’établissement.

Équipement
/matériel

Hygiène 
des mains

Articles à 
usage unique

Les pommades et les 
crèmes doivent être 
réservées à l’usage d’un 
seul client.

En cas de distribution de 
médicaments en vrac, il 
convient de se laver les 
mains et de porter des 
gants pour distribuer les 
médicaments dans le 
gobelet afin d’éviter que 
des bactéries ne pénètrent 
dans le récipient.

Les pansements doivent 
être utilisés pour une 
seule plaie et non pour 
plusieurs.

Avant le premier 
contact avec le client 
ou son environnement.
Avant d’enlever le 
pansement et avant de 
poser un pansement 
propre.
Avant de mettre des 
gants.
Après le risque 
d’exposition aux 
liquides corporels.
Après un contact avec 
le client ou son 
environnement.
Après avoir retiré les 
gants.

Séparez l’équipement propre de celui 
qui est souillé pour éviter toute 
contamination croisée.

Tout matériel jetable inutilisé qui 
pénètre dans la zone de soins du 
patient/résident doit rester réservé à 
l’usage de ce patient/résident ou être 
jeté.

Le saviez-vous ?

Prévention des 
infections lors des 

soins de plaies
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