
Comment changer un 
pansement ?

RASSEMBLEZ TOUT LE MATÉRIEL NÉCESSAIRE.1

2 PRATIQUEZ L’HYGIÈNE DES MAINS.

3 PRÉPAREZ UN CHAMP DE SOINS PROPRE.

4 PORTEZ L’EPI  SELON LES PRÉCAUTIONS NORMALES OU 
LES PRÉCAUTIONS FONDÉES SUR L A TRANSMISSION.

5 PL ACEZ UNE BARRIÈRE SOUS L A PL AIE ,  S I  
NÉCESSAIRE.

6 RETIREZ LE PANSEMENT PRÉCÉDENT ET JETEZ-LE 
IMMÉDIATEMENT.

7 RETIREZ LES GANTS SOUILLÉS ET PRATIQUEZ 
L’HYGIÈNE DES MAINS.

8
9

METTEZ DES GANTS PROPRES.

10

NETTOYEZ L A PL AIE  À L’AIDE DE L A TECHNIQUE 
ASEPTIQUE.

11

EFFECTUEZ TOUT TRAITEMENT DE L A PL AIE 
CONFORMÉMENT AUX PRESCRIPTIONS DU 
PROFESSIONNEL DE L A SANTÉ.

12

JETEZ TOUT MATÉRIEL UTILISÉ  ;  LE  MATÉRIEL 
INUTILISÉ DOIT ÊTRE JETÉ OU DÉDIÉ.

13

RETIREZ LES GANTS ET PRATIQUEZ L’HYGIÈNE DES 
MAINS.

NETTOYEZ ET DÉSINFECTEZ L’ÉQUIPEMENT 
RÉUTILISABLE.

Les chariots ou boîtes de soins pour les plaies ne doivent pas pénétrer dans la zone de soins 
des patients/résidents.
En cas de plusieurs plaies, le matériel propre doit être conservé séparément pour chaque plaie 
afin d’éviter toute contamination.
Les médicaments à doses multiples doivent être dédiés et une petite quantité de médicament 
doit être aliquotée dans un récipient propre destiné à l’usage d’un seul patient/résident.

Répétez les étapes 2 à 10 en cas de plusieurs plaies, en allant des plaies les plus 
propres aux plaies les plus sales.
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