
العدوى ذات الصلة  
 بالرعایة الصحیة 

(HAIs) 
العدوى ذات الصلة بالرعایة الصحیة 

)HAIs ( ھي العدوى التي یمكن أن یصاب
 بھا العملاء في مرافق الرعایة الصحیة.

 الخطر 

زیادة مخاطر الجراثیم 
وانتشار الجراثیم في جمیع 

 مرافق الرعایة الصحیة،

 ماذا  لماذا 
 

ما أنواع العدوى ذات الصلة بالرعایة  
 ) الأكثر شیوع ا؟HAIsالصحیة (

  المرتبطة بالقسطرة البولیة عدوى المسالك البولیة 
  إصابة موضع الجراحة بعدوى 
  عدوى مجرى الدم 
 الالتھاب الرئوي 
   قد تجعل الجراثیم المقاومة للمضادات الحیویة

 العلاج أمر ا صعب ا 

لماذا ھناك داعي للقلق بشأن العدوى  
ذات الصلة بالرعایة الصحیة 

)HAIs(؟ 
  التي یمكن أن تنتقل الجراثیم والعدوى

 تسببھا بین مرافق الرعایة 
  یموت عملاء الرعایة الصحیة من العدوى

 ) HAIsذات الصلة بالرعایة الصحیة (
   یمكن الوقایة من العدوى ذات الصلة

 ) HAIsبالرعایة الصحیة ( 

 خطوات یمكنك اتخاذھا 

https://www.cdc.gov/hai 

 تنظیف الیدین:
   تنظیف الیدین بشكل سلیم یقلل

من انتشار الجراثیم القاتلة  
 المحتملة بین المرضى 

الإبلاغ عن أي علامات تدل  
 على وجود عدوى:

  احمرار 
 ألم 
   إفرازات من موضع الجرح أو موضع

 الأنبوب  
 حمى 

ابق على اطلاع بخصوص 
 اللقاحات الخاصة بك:

   تمنع اللقاحات الأمراض، وتجن  ب
یمكن  مضاعفات الأمراض التي  

 الوقایة منھا باللقاحات. 

تعر ف على المزید حول  
 مكافحة العدوى: 

 تعر ف على أفضل الممارسات 
   تعر ف على سیاسات وإجراءات

 مرفق الرعایة الخاص بك 

 Arabic- HAIs 

http://www.cdc.gov/hai
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