
 

 ممارسات الحقن الآمن
ممارسات الحقن الآمن ھي مجموعة من الإجراءات المتخذة لممارسة الحقن  

 .طریقة آمنة للمرضى، وموظفي الرعایة الصحیة، وغیرھم بأكثر  

2 

استخدم مجموعات حقن السوائل  
في الورید وإدارة السوائل (مثل:  

أكیاس الحقن الوریدي، والأنابیب، 
 لمریض واحد فقطوالموصلات) 

وتخلص منھا بشكل مناسب بعد  
 الاستخدام.

1 

استخدم تقنیة التعقیم لتجنب تلوث 
 .معدات الحقن المعقمة

4 

استخدم الأمبولات  
أحادیة الجرعة متى كان  

 ذلك ممكن ا.

3 

إذا كان من اللازم استخدام 
الأمبولات متعددة الجرعات،  
یجب تعقیم كل من الإبرة أو  
القنیة والمحقنة المستخدمین 

لإعطاء الأمبول متعدد  
 الجرعات. 

لمزید من المعلومات عن ممارسات الحقن 
زیارةالآمن ی رجى  : 

https://www.cdc.gov/injectionsafety/index.html 
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