
 یجب على الجمیع:
 .الحرص على تنظیف الیدین قبل دخول الغرف 

 
أي شخص یشارك في أي من ھذه اللحظات الثماني  

 :یجب أن یكون أیض ا
 .مرتدی ا أردیة طبیة وقفازات 

 ارتداء الملابس  •
 الاستحمام/الاغتسال  •
 النقل باستخدام كرسي متحرك  •
 تغییر البیاضات  •
 تقدیم خدمات النظافة  •
تغییر السراویل الداخلیة أو المساعدة في استخدام   •

 المرحاض 
العنایة بالجھاز أو استخدامھ: القسطرة المركزیة،   •

 .والقسطرة البولیة، وأنبوب التغذیة، والفغر الرغامي 
 .العنایة بالجروح: أي جرح في الجلد یحتاج إلى تضمید  •

 10/17/2023تاريخ ا��صدار 

النقل باستخدام   تغییر البیاضات 
 كرسي متحرك 

الاستحمام أو  
 الاغتسال 

 العنایة بالجروح

العنایة بالجھاز أو 
 استخدامھ 

 تقدیم خدمات النظافة 

تغییر السراویل 
المساعدة  الداخلیة أو 

في استخدام 
 .المرحاض

المساعدة في ارتداء 
 الملابس

 

 إجراءات العزل لحظات من   8 
 الوقائیة المحسنة  

Arabic- 8 Moments 
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